S.Opt.l. in collaborazione con Assopto Udine organizza due corsi Ecm che si

terranno presso Hotel Best Western La di Moret — Viale Tricesimo n.276 — Udine
Info: Confcommercio Udine — tel. 335 7846770 (sig.ra Liuzzi)
Info: S.Opt.l. - tel. 0542 012544 (dalle 09:00 alle 14: 00) - segreteria@sopti.it — www.sopti.it

Lunedi 12 aprile 2010 (09,00-18,00)

Titolo: Miopia: rallentare la progressione miopica e possibile. Come? Le procedure optometriche e i
risultati della ricerca scientifica

Relatore: Alessandro Fossetti

Crediti Formativi: 9

Abstract: Da sempre I'attenzione del mondo oftalmologico e optometrico e focalizzata sulla miopia, sulla

sua eziologia e sui modi per correggerla e contrastarla. Gli studi scientifici indirizzati a comprendere sempre

meglio quali possano essere i meccanismi coinvolti nella sua progressione e quali i possibili interventi

finalizzati al suo contenimento, sono aumentati moltissimo negli ultimi venti anni. Numerosissimi studi

scientifici controllati sono stati indirizzati a valutare |'effetto dei vari tipi di correzione (con lenti oftalmiche

bifocali o progressive o con lenti a contatto) sulla progressione miopica, con risultati in certi casi molto

incoraggianti, altri ad approfondire gli effetti di terapie farmacologiche piu o0 meno innovative, altri ancora

hanno aperto un nuovo fronte di lavoro: quello legato all’ortocheratologia notturna e al suo possibile

effetto sulla progressione della miopia negli adolescenti. Infine, il ruolo della cosiddetta igiene visiva e del

training visivo viene periodicamente “riscoperto” e rivalutato, non soltanto in campo optometrico.

Lunedi 17 maggio 2010 (09,00-18,00)

Titolo: Prevenzione e protezione da irraggiamento solare

Relatore: Sergio Cappa

Crediti Formativi: in fase di accreditamento

Abstract: |l corso di propone di raccogliere le interazioni dell’irraggiamento luminoso sulle strutture oculari;
la relazione origina con pochi cenni di storia della ricerca scientifica sulla struttura della radiazione e si
conclude, dopo uno schematico excursus sulle piu diffuse patologie oculari indotte, con I'analisi dei piu
comuni materiali usati in oftalmica e la segmentazione dei trattamenti piu importanti, superficiali e non,
atti alla protezione oculare dall’irraggiamento dannoso. Il corso si costruisce con numerose immagini, molte
animate, per guidare la comprensione e facilitare la memorizzazione della materia trattata dei
partecipanti.

Quote di partecipazione per i soci SOptl, Assopto Udine (pranzo compreso)

ISCRIZIONE AL SINGOLO CORSO Euro 156,00 iva c. (130,00 + iva20%)

ISCRIZIONE “PACCHETTO” (2 CORSI) | Euro 276,00 iva c. (230,00 + iva 20%)

Quote di partecipazione per i non soci (pranzo compreso)

ISCRIZIONE AL SINGOLO CORSO Euro 192,00 iva c. (160,00 + iva20%)

ISCRIZIONE “PACCHETTO” (2 CORSI) | Euro 360,00 iva c. (300,00 + iva 20%)

Modalita di pagamento

Il pagamento deve essere effettuato anticipatamente tramite bonifico bancario sul cc intestato a TERZIARIA
CAT UDINE SRL IBAN: IT38 A 07085 12301 020030086592. Inviare via fax la contabile unitamente alla
scheda di iscrizione.



SCHEDA DI ISCRIZIONE
DA INVIARE AL FAX 0432 532122

Cognome Nome

Luogo di nascita Prov. data di nascita
Residenza:Via/Piazza n
cap Citta Prov.
Tel e-mail

Codice fiscale

RIHIEDE di essere iscritto/a al/ai corso/i che si terranno a Udine il:

[112/04/10 [117/05/10

Data Firma

Estremi per I'intestazione della fattura

Ragione sociale

Indirizzo Cap
Citta Prov. Tel
P.IVA C.F.

Ai sensi del D.Lgs.196/2003, informiamo che i dati raccolti con la presente scheda saranno archiviati
presso S.OPT.l. e utilizzati a fini amministrativi, contabili ed organizzativi, nonché per informare sulle
nostre prossime iniziative. | dati non saranno comunicati o diffusi; in ogni momento potra esserne
richiesto I'aggiornamento, il blocco o la cancellazione. Titolare del trattamento € S.Opt.l. Con la
sottoscrizione della presente, l'interessato esprime libero consenso ai trattamenti indicati.



