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Abstract

In questo corso verranno appurate e discussi trattamenti dell’occhio secco marginale nel
portatore di lenti a contatto. La scelta di materiali e filosofie applicative aiuteranno il
contattologo a scegliere la miglior soluzione al suo portatore di lac. Anche la scelta dei
sostituti lacrimali e la conoscenza dei vari principi attivi, sono fondamentali per trattare il
drop out in contattologia.

Durante il corso verranno trattate le differenze tra viscosanti, umettanti, mucomimetici e
lipomimetici e si faranno esercizi di valutazione tra 'impiego di materiali e di sostituti
lacrimali. Durante il corso si valuteranno anche I'impiego di integratori alimentari per la
gestione dell’occhio secco marginale. Pre-requisiti: il film lacrimale, i test di lacrimazione
qualitativi e quantitativi, 1 materiali di riferimento a struttura rigida e morbida, le tecniche
applicative.



